
Аннотация к адаптированной основной общеобразовательной программе 

начального 

общего образования обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата с 

тяжелыми множественными нарушениями развития (вариант 6.4) 

Адаптированная основная общеобразовательная программа (далее – АООП) начального 

общего образования (далее – НОО) обучающихся с нарушениями опорно-двигательного 

аппарата вариант 6.4 (далее – НОДА вариант 6.4) МБОУ «Шолоховская гимназия» – это 

образовательная программа, адаптированная для обучения детей с НОДА ) определяет 

содержание и организацию образовательной деятельности обучающихся с тяжелыми 

множественными нарушениями развития (далее НОДА) вариант 6.4. с учетом 

образовательных потребностей и запросов участников образовательных отношений. 

 

Цель реализации. Цель реализации адаптированной основной образовательной 

программы начального общего образования (далее - АООП НОО) для обучающихся с 

нарушениями опорно-двигательного аппарата (далее - НОДА) (вариант 6.4) определяется 

ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ. 

Адаптированная основная образовательная программа начального общего 

образования обучающихся с НОДА направлена на овладение обучающимися учебной 

деятельностью и формирование у них общей культуры, обеспечивающей разностороннее 

развитие их личности (нравственно-эстетическое, социально-личностное, 

интеллектуальное, физическое), в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-

нравственными и социокультурными ценностями. 

АООП НОО определяет содержание и организацию образовательной деятельности 

на уровне начального общего образования и предполагает решение следующих задач: 

 формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие 

личности обучающихся; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

социального и эмоционального благополучия; 

 формирование основ гражданской идентичности и мировоззрения обучающихся в 

соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями; 

 формирование основ учебной деятельности; 

 создание специальных условий для получения образования1 в соответствии с 

возрастными, индивидуальными особенностями и особыми образовательными 



потребностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого 

обучающегося как субъекта отношений в сфере образования; 

 обеспечение вариативности и разнообразия содержания АООП НОО и 

организационных форм получения образования обучающимися с учетом их 

образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья, 

типологических и индивидуальных особенностей; 

 формирование социокультурной и образовательной среды с учетом общих и 

особых образовательных потребностей разных групп обучающихся. 

Особые образовательные потребности обучающихся с умственной 

отсталостью и ТМНР 

 Особые образовательные потребности у детей с нарушениями опорно-двигательного 

аппарата задаются спецификой двигательных нарушений, а также спецификой нарушения 

психического развития, и определяют особую логику построения учебного процесса, 

находят своё отражение в структуре и содержании образования. Наряду с этим можно 

выделить особые по своему характеру потребности , свойственные всем обучающимся с 

НОДА: 

 обязательность непрерывности коррекционно- развивающего процесса, 

реализуемого, как через содержание образовательных областей, так и в процессе 

индивидуальной работы; 

 требуется введение в содержание обучения специальных разделов; 

 необходимо использование специальных методов, приёмов и средств обучения (в 

том числе специализированных компьютерных и ассистивных технологий), 

обеспечивающих реализацию «обходных путей» обучения; 

 индивидуализация обучения в соответствии с потенциальными возможностями; 

 наглядно действенный характер содержания образования и упрощение системы 

учебно- познавательных задач, решаемых в процессе образования; 

 специальное обучение «переносу» сформированных знаний и специальное 

обучение «переносу» сформированных знаний и умений в новые ситуации 

взаимодействия с действительностью; 

 специальная помощь в развитии возможностей вербальной и невербальной 

коммуникации;  

  освоение умения коррекция произносительной стороны речи; освоение умения 

использовать речь по всему спектру коммуникативных ситуаций;  

 обеспечение особой пространственной и временной организации и временной 

организации образовательной среды; 



 максимальное расширение образовательного пространства –– выход за пределы 

МБОУ «Шолоховская гимназия». 

Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи и планируемые результаты 

реализации основной образовательной программы, конкретизированные в соответствии с 

требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и учитывающие региональные, 

национальные и этнокультурные особенности народов Российской Федерации, а также 

способы определения достижения этих целей и результатов. 

 Целевой раздел включает:  

пояснительную записку 

планируемые результаты освоения обучающимися с тяжелыми множественными 

нарушениями развития основной образовательной программы;  

систему оценки достижения планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы.  

 

Содержательный раздел определяет общее содержание начального общего образования 

и включает образовательные программы, ориентированные на достижение личностных и 

предметных результатов, в том числе: программу формирования базовых учебных 

действий у обучающихся с тяжелыми множественными нарушениями развития; 

программы отдельных учебных предметов, курсов коррекционно-развивающей области и 

курсов внеурочной деятельности; программу нравственного развития (воспитания) 

обучающихся с тяжелыми множественными нарушениями развития; программу 

формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни; 

программу коррекционной работы; программу внеурочной деятельности. 

Организационный раздел устанавливает общие рамки организации образовательной 

деятельности, а также механизм реализации компонентов основной образовательной 

программы.  

Организационный раздел включает:  

учебный план начального общего образования, включающий предметные и 

коррекционно-развивающую области,  

направления внеурочной деятельности;  

систему специальных условий реализации основной образовательной программы в 

соответствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ. 

 Вариант 6.4 предполагает, что обучающийся с ТМНР в соответствии с уровнем 

развития интеллект получает образование по АООП, которое по содержанию и итоговым 

достижениям не соотносится к моменту завершения школьного обучения с содержанием и 



итоговыми достижениями сверстников с НОДА, не имеющих дополнительные 

ограничения. На основе АООП организация разрабатывает специальную индивидуальную 

программу развития (СИПР), учитывающую специфические образовательные 

потребности обучающегося с ТМНР. Данный вариант предполагает пролонгированные 

сроки обучения.  


