
Утверждаю 

    Директор МБОУ «Шолоховская гимназия» 

       _____________ Л.А. Штанг 

«01»  сентября 2023 г. 

 Расписание внеурочной деятельности в 1 классах (сентябрь-октябрь) МБОУ «Шолоховская гимназия» на 2023-2024 учебный год 

1 А Время 1 Б Время 1 В Время 1-г Время 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 досугово – развлекательная 

деятельность 

Березовская С.М. 

9.00-9.35 досугово – развлекательная 

деятельность 

Жукова И.А. 

9.00-9.35 досугово – развлекательная 

деятельность 

Николенко М.В.

9.00-9.35 досугово – развлекательная 

деятельность 

Мельникова А.И. 

9.00-9.35 

художественное творчество 
Галицына Н.Д  

13.00-13.25 познавательная деятельность 
Жукова И.А. 

13.00-13.25 спортивно – оздоровительная 
деятельность

Гладкова Н.А. 

13.00-13.25 познавательная деятельность 
Мельникова А.И. 

13.00-13.25 

В
т
о
р

н
и

к
 

спортивно – оздоровительная 

деятельность(строевая) 
Макаров В.Г.

11.55-12.20 краеведческая деятельность 

Жукова И.А.
11.55-12.20 краеведческая деятельность 

Николенко М.В.
11.55-12.20 краеведческая деятельность 

Мельникова А.И.
11.55-12.20 

художественное творчество  
Сегеда Л.А. 

12.30-12.55 основы православной 
культуры 

Мельникова А.И. 

12.30-12.55 

С
р

ед
а
 познавательная деятельность 

Березовская С.М. 
11.55-12.20 художественное творчество 

Жукова И.А.
11.55-12.20 художественное творчество 

Николенко М.В.
11.55-12.20 спортивно – оздоровительная 

деятельность

Гладкова Н.А.

11.55-12.20 

художественное творчество 
Жукова И.А. 

12.30-12.55 художественное творчество 
Николенко М.В. 

12.30-12.55 художественное творчество 
Мельникова А.И. 

12.30-12.55 

Ч
ет

в
ер

г
 краеведческая деятельность 

Березовская С.М.
11.55-12.20 спортивно – оздоровительная 

деятельность
Кочетова Е.В.

11.55-12.20 основы православной культуры 

Николенко М.В.
11.55-12.20 досугово – развлекательная 

деятельность 
Мельникова А.И.

11.55-12.20 

досугово – развлекательная 

деятельность 

Березовская С.М. 

12.30-12.55 досугово – развлекательная 

деятельность 

Жукова И.А. 

12.30-12.55 досугово – развлекательная 

деятельность 

Николенко М.В. 

12.30-12.55 

П
я

т
н

и
ц

а
 основы православной культуры 

Березовская С.М.
11.55-12.20 основы православной культуры 

Жукова И.А.
11.55-12.20 познавательная деятельность 

Николенко М.В.
11.55-12.20 художественное творчество 

Мельникова А.И.
11.55-12.20 



 

 
 

Расписание внеурочной деятельности  1 классах (ноябрь-декабрь) МБОУ «Шолоховская гимназия» на 2023-2024учебный год 
 

 1 А Время 1 Б Время 1 В Время 1 Г Время 

П
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
 

досугово – развлекательная 

деятельность 

Березовская С.М. 

9.00-9.35 

 

 

досугово – развлекательная 

деятельность 

Жукова И.А. 

9.00-9.35 досугово – развлекательная 

деятельность 

Николенко М.В. 

9.00-9.35 досугово – развлекательная 

деятельность 

Мельникова А.И. 

9.00-9.35 

 

художественное творчество 

Галицына Н.Д  

 

14.30-14.55 познавательная деятельность  

Жукова И.А. 

 

14.30-14.55 спортивно – оздоровительная 

деятельность 
Гладкова 

14.30-14.55 познавательная деятельность  

Мельникова А.И. 

 

14.30-14.55 

В
т
о

р
н

и
к

 

спортивно – оздоровительная 

деятельность(строевая) 

Макаров 

 

 

12.50-13.15 

 

 

краеведческая деятельность 

Жукова И.А. 

 

13.35-14.00 краеведческая деятельность 

Николенко М.В 
13.35-14.00 краеведческая деятельность 

Мельникова А.И. 

 

12.50-13.15 

 

 

художественное творчество  

Сегеда Л.А. 

13.25—13.50 основы православной культуры 

Мельникова А.И. 
 

13.25—13.50 

С
р

ед
а

 

познавательная деятельность  

Березовская С.М. 

 

13.35-14.00 

 

художественное творчество 

Жукова И.А. 
12.50-13.15 художественное творчество 

Николенко М.В. 
12.50-13.15 

 

 

спортивно – оздоровительная 

деятельность 
Гладкова Н.А. 

 

 

12.50-13.15 

 

 

художественное творчество 
Жукова И.А. 

13.25-13.50 художественное творчество 
Николенко М.В. 

13.25—13.50 художественное творчество 
Мельникова А.И. 

13.25—13.50 

Ч
ет

в
е
р

г
 

краеведческая деятельность 

Березовская С.М. 

 

12.50-13.15 спортивно – оздоровительная 

деятельность 
Кочетова Е.В. 

 

12.50-13.15 

 

основы православной культуры 

Николенко М.В. 

 

12.50-13.15 

 

досугово – развлекательная 

деятельность 

Мельникова А.И. 

 

13.3 5-14.00 

досугово – развлекательная 

деятельность 
Березовская С.М. 

 

13.25—13.50 досугово – развлекательная 

деятельность 
Жукова И.А 

 

13.25-13.50 досугово – развлекательная 

деятельность 
Николенко М.В. 

 

13.25—13.50 

П
я

т
н

и
ц

а
 основы православной культуры 

Березовская С.М. 
12.50-13.15 

 

основы православной культуры 

Жукова И.А 

 

12.50-13.15 

 

познавательная деятельность  

Николенко М.В. 

 

12.50-13.15 

 

художественное творчество 

Мельникова А.И. 

 

12.50-13.15 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Расписание внеурочной деятельности  1 классах (январь-май) МБОУ «Шолоховская гимназия» на 2023-2024учебный год 
 

 1 А Время 1 Б Время 1 В Время 1 Г Время 
П

о
н

е
д

ел
ь

н
и

к
 

досугово – развлекательная 

деятельность 
Березовская С.М. 

9.00-9.35 

 

 

досугово – развлекательная 

деятельность 
Жукова И.А 

9.00-9.35 досугово – развлекательная 

деятельность 
Николенко М.В. 

9.00-9.35 досугово – развлекательная 

деятельность 
Мельникова А.И. 

9.00-9.35 

художественное творчество 

Галицына Н.Д  
 

14.45-15.10 познавательная деятельность  

Жукова И.А. 
 

14.45-15.10 спортивно – оздоровительная 

деятельность 
Гладкова 

14.45-15.10 познавательная деятельность  

Мельникова А.И. 
 

14.45-15.10 

В
т
о

р
н

и
к

 

спортивно – оздоровительная 

деятельность(строевая) 

Макаров В.Г. 

13.10-13.35 

 

 

краеведческая деятельность 

Жукова И.А. 
14.00-14.25 краеведческая деятельность 

Николенко М.В 
14.00-14.25 краеведческая деятельность 

Мельникова А.И. 
13.10-13.35 

художественное творчество  

Сегеда Л.А. 

13.45—14.10 основы православной культуры 

Мельникова А.И. 
 

13.45—14.10 

С
р

ед
а

 

познавательная деятельность  

Березовская С.М. 

 

14.00-14.25 художественное творчество 

Жукова И.А. 
13.10-13.35 художественное творчество 

Николенко М.В. 
13.10-13.35 спортивно – оздоровительная 

деятельность 
Гладкова 

13.10-13.35 

художественное творчество 

Жукова И.А. 
13.45-14.10 художественное творчество 

Николенко М.В. 
13.45—14.10 художественное творчество 

Мельникова А.И. 

 

13.45—14.10 

Ч
ет

в
е
р

г
 

краеведческая деятельность 

Березовская С.М. 
13.10-13.35 спортивно – оздоровительная 

деятельность 
Кочетова Е.В. 

13.10-13.35 основы православной культуры 

Николенко М.В. 
13.10-13.35 досугово – развлекательная 

деятельность 

Мельникова А.И. 

14.00-14.25 

досугово – развлекательная 
деятельность 

Березовская С.М. 

 

13.45-14.10 досугово – развлекательная 
деятельность 

Жукова И.А 

 

13.45-14.10 досугово – развлекательная 
деятельность 

Николенко М.В. 

 

13.45-14.10 

П
я

т
н

и
ц

а
 основы православной культуры 

Березовская С.М. 
13.10-13.35 основы православной культуры 

Жукова И.А 
13.10-13.35 

 

познавательная деятельность  

Николенко М.В. 

 

13.10-13.35 художественное творчество 

Мельникова А.И. 

 

13.10-13.35 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание внеурочной деятельности  2 классах МБОУ «Шолоховская гимназия» на 2023-2024учебный год 
 

 2 А Время 2 Б Время 2В Время 
П

о
н

е
д

ел
ь

н
и

к
 

досугово – развлекательная деятельность 

Бочарова В.И. 
9.00-9.35 досугово – развлекательная деятельность 

Копылова М.М  
9.00-9.35 досугово – развлекательная деятельность 

Штанг Е.А. 
9.00-9.35 

В
т
о

р
н

и
к

 

познавательная деятельность  
Бочарова В.И. 

14.05-14.40 

 

художественное творчество 
Копылова М.М. 

14.05-14.40 художественное творчество 
Штанг Е.А. 

14.05-14.40 

художественное творчество  

Сегеда Л.А. 
14.50—15.25 художественное творчество 

Копылова М.М. 

 

14.50—15.25 художественное творчество 

Штанг Е.А. 

 

14.50—15.25 

С
р

ед
а

 краеведческая деятельность 

Бочарова В.И. 
13.10-13.45 основы православной культуры 

Копылова М.М. 
13.10-13.45 познавательная деятельность 

Штанг Е.А. 
14.05-14.40 

краеведческая деятельность 

Копылова М.М. 
13.55-14.30 

Ч
ет

в
е
р

г
 

спортивно – оздоровительная 
деятельность(строевая) 

Макаров В.Г. 

 

14.05-14.40 

 

 

досугово – развлекательная деятельность 
Копылова М.М. 

 

 

14.05-14.40 досугово – развлекательная деятельность 
Штанг Е.А. 

13.10-13.45 

 

досугово – развлекательная деятельность 

Бочарова В.И.. 

 

14.50-15.25 спортивно – оздоровительная деятельность 
Кочетова Е.В. 

13.55-14.30 

П
я

т
н

и
ц

а
 

художественное творчество 

Галицына Н.Д  
13.10-13.45 спортивно – оздоровительная деятельность 

Кочетова Е.В. 
13.10-13.45 основы православной культуры 

Штанг Е.А. 
13.10-13.45 

 

основы православной культуры 
Бочарова В.И. 

 

13.55-14.30 познавательная деятельность  
Копылова М.М 

13.55-14.30 краеведческая деятельность 
Штанг Е.А. 

13.55-14.30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Расписание внеурочной деятельности  3 классах МБОУ «Шолоховская гимназия» на 2023-2024учебный год 
 

 3 А Время 3 Б Время 3 В Время 3 Г Время 
П

о
н

е
д

ел
ь

н
и

к
 досугово – развлекательная 

деятельность 

Вяликова О.А. 

9.00-9.35 досугово – развлекательная 
деятельность 

Ларькова М.О. 

9.00-9.35 досугово – развлекательная 
деятельность 

Колычева Е.В. 

9.00-9.35 досугово – развлекательная 
деятельность 

Мельникова И.И. 

9.00-9.35 

познавательная деятельность  

Вяликова О.А 
14.05-14.40       

В
т
о

р
н

и
к

 художественное творчество  
Сегеда Л.А. 

13.10-13.45 краеведческая деятельность 

Ларькова М.О. 
14.05-14.40 художественное творчество 

Колычева Е.В. 
14.05-14.40 спортивно – оздоровительная 

деятельность (строевая ) 

Бесхлебнов А.С. 

13.10-13.45 

спортивно – оздоровительная 
деятельность(строевая) 

Макаров В.Г. 

13.55—14.30 художественное творчество 
Колычева Е.В. 

14.50-15.25 познавательная деятельность 
Мельникова И.И. 

13.55—14.30 

С
р

ед
а

 

краеведческая деятельность 

Вяликова О.А  
14.05-14.40 познавательная деятельность  

Ларькова М.О 
13.10-13.45 спортивно – оздоровительная 

деятельность  

Бесхлебнов А.С. 

13.10-13.45 основы православной культуры 

Мельникова И.И. 
13.10-13.45 

спортивно – оздоровительная 
деятельность (строевая ) 

Бесхлебнов А.С. 

13.55-14.30 краеведческая деятельность 
Колычева Е.В. 

13.55-14.30 краеведческая деятельность 
Романенко Н.В. 

13.55-14.30 

Ч
ет

в
е
р

г
 художественное творчество 

Галицына Н.Д.  
14.05-14.40 досугово – развлекательная 

деятельность 

Ларькова М.О. 

14.05-14.40 досугово – развлекательная 
деятельность 

Колычева Е.В. 

13.10-13.45 досугово – развлекательная 
деятельность 

Мельникова И.И. 

14.05-14.40 

досугово – развлекательная 

деятельность 
Вяликова О.А. 

14.50-15.25 основы православной культуры 

Ларькова М.О 
14.50-15.25 познавательная деятельность  

Колычева Е.В. 
 

13.55-14.30 художественное творчество 

Мельникова И.И. 
14.50-15.25 

П
я

т
н

и
ц

а
 

основы православной культуры 

Вяликова О.А. 

 

14.05-14.40 художественное творчество 

Ларькова М.О. 
13.10-13.45 

 

основы православной культуры 

Колычева Е.В. 
14.05-14.40 художественное творчество 

Мельникова И.И. 

 

14.05-14.40 

художественное творчество 

Ларькова М.О. 
13.55-14.30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Утверждаю 



 

Расписание внеурочной деятельности  4 классах МБОУ «Шолоховская гимназия» на 2023-2024учебный год 
 

 4 А Время 4 Б Время 4 В Время 4 Г Время 
П

о
н

е
д

ел
ь

н
и

к
 

досугово – развлекательная 
деятельность 

Якунина О.И. 

9.00-9.35 досугово – развлекательная 
деятельность 

Сенякина А.В. 

9.00-9.35 досугово – развлекательная 
деятельность 

Моськина Е.А. 

9.00-9.35 досугово – развлекательная 
деятельность 

Гордеева Е.А.  

9.00-9.35 

художественное творчество 

Сегеда Л.А. 
15.00-15.35 познавательная деятельность  

Бочарова В.И. 
15.00-15.35 познавательная деятельность  

Моськина Е.А. 
14.05-14.40  15.00-15.35 

В
т
о

р
н

и
к

 

познавательная деятельность  

Якунина О.И. 
13.10-13.45 краеведческая деятельность 

Березовская С.М.  
 

14.05-14.40 спортивно – оздоровительная 

деятельность 

Гладкова Н.А. 

14.05-14.40 художественное творчество 

Якунина О.И. 
14.05-14.40 

краеведческая деятельность 

Моськина Е.А. 
14.50-15.25 . спортивно – оздоровительная 

деятельность 

Гладкова 

14.50-15.25 

С
р

ед
а

 

основы православной культуры 

Якунина О.И. 
14.05-14.40 досугово – развлекательная 

деятельность 

Сенякина А.В. 

13.10-13.45 художественное творчество 

Моськина Е.А. 
13.10-13.45 художественное творчество 

Якунина О.И.  

 

13.10-13.45 

краеведческая деятельность 

Якунина О.И. 
14.50-15.25 художественное творчество 

Бочарова В.И. 

 

13.55-14.30 художественное творчество 

Моськина Е.А. 
13.55—14.30 познавательная деятельность  

Гордеева Е.А 
13.55—14.30 

Ч
ет

в
е
р

г
 

спортивно – оздоровительная 

деятельность(строевая) 

Макаров В.Г. 

13.10-13.45 основы православной культуры 

Сенякина А.В 
13.10-13.45 досугово – развлекательная 

деятельность 

Моськина Е.А.  

14.05-14.40 досугово – развлекательная 

деятельность 

Гордеева Е.А.  

13.10-13.45 

досугово – развлекательная 

деятельность 

Якунина О.И  

13.55-14.30 художественное творчество 

Бочарова В.И. 
13.55-14.30 краеведческая деятельность 

Гордеева Е.А.  
13.55-14.30 

П
я

т
н

и
ц

а
 художественное творчество 

Галицына Н.Д  
14.05. -14.40 спортивно – оздоровительная 

деятельность  

Бесхлебнов А.С. 

14.05-14.40 

 

основы православной культуры 

Моськина Е.А. 
14.05-14.40 основы православной культуры 

Гордеева Е.А.  
14.05 -14.40 
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