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NBYXHEAENbHOE MEHIO

Fopauui obep ana gereil 3 MHOroAETHbIX cemen,

oby4aloLwmxca no nporpammam OCHOBHOro obuero,

cpeaHero obuwero obpasosaHuA



FO])ﬂ‘ll/lﬁ 00e/1 j11st jieTel U3 MHOI'OJIeTHBIX C(‘M(‘ﬁ, Oﬁy‘lﬂmﬂll’lXCﬂ 10 fporpammam

MEHKO OCHOBHOI'0 0011eI 0, CPeAHer 0 001Iero 00pasoBaHus
MoneaensHuk
1 negenn Oben
Macca OHepre
[Ipuem nuuw, HOPIIUH T LieH,
HauMEHOBaHHe Onroaa ,T.  |[lnmesple BetecTBa, 11 kKkai |BuramMuubl (mr) MuHepanbHbie BewecTsa (mr) No
OENKHU | XKUPBI |yrIeBOAbI Bl C |A(mkr) E Ca P Mg Fe P3
g Y K]t e - 1/300 2,5 756 16,7 145 0,05 2,25 17,5] 0,25 40 220 17,5 0,75 113
KoTn as. | 1740 [ 154 [11,11] 7,48 [ 1364 0,48 o| 93,74 245,21 406,09] 184,9] 7.8 71
oHbIE 17100 | 0,7 | 505 | 34 | 62 | 0,24 o| 46,87 122,61| 203,051 92,44 | 3.9 71
| 1730 | 0,54 074 | 1,36 | 18,88 0,02 | 3,76 al o1| 628 848 49 | 024 363
2/25 | 3,8 03 | 20,7 | 117 | 0,08 0,6 12 44| 17 1 =
| 200 1,33 1,5 12,77 1 149,1 | 0,11 16,1 18| 0,12 33,3 66,63 21,4 0,74 19,8 692
Wroro 720 | 1041 26,3 | 62.41 | 6284 0,98 | 22,11 180,11| 1,07 459,4] 94825| 338,1] 14,43 198

byx. kajnbKyJasitop: Mosap:

o




Dopsiunii 06ea AJist AeTeii H3 MHOIOeTHBIX ceMeil, 06yUYaloHIHXCsi N0 ApOorpaMMam

MEHIO OCHOBHOTO 00IIero, cpegHero oduiero odpaszoBaHus
Bropuux
1 nepessn Oben
Macca OHep
ITpuem nmumm, HOpLHHU LEH,
HaMMeHoOBaHUe OJIoa , I. |Ilnesble Bewecta, 11 kkayi |Buramuuni (mr) MwuHepanbHbie BewecTBa (mr) Ne
OEJIKH | KU PBbI | YITIEBOIBI Bl C |A(mkr) E Ca p Mg Fe P3

1/300 | 6,2 5,6 | 223 167 0,1 8,2 0,8 32 200 30 1 139

1/100 | 3,33 | 3,28 | 22,66 | 133,9 | 0,16 | 26,54 14,3| 0,16] 45,2 9891| 33,8 | 1,25 | 22,52 520

1/40 1 0,57 | 1,9 | 1,86 | 25,2 | 0,02 | 5,79 1,41 13,7 18,83| 9,24 | 0,31 *

2251 3,8 | 0,3 | 20,7 | 117 | 0,06 0,5 10| 36,67 14,17 | 0,83 *

1] 200/15/7| 1,2 0,03 0,33 6 19,5 42| 0,33 5

Wroro Y 71| 0,37 | 40,53] 143| 32| 1069 373,91] 91,41] 3,72] 22,52

byx. kanbKyJasitop: Mosap:



Fopsaunii o6en 1 AeTeli H3 MHOTOAeTHBIX ceMeii, 00y4YatoIHXCH M0 mporpaMmmam

MEHIO OCHOBHOTIO 00111€r0, cpeiHero o0iero oopasoBaHns
Cpena
1 nexenn Obden
Mmacca OHepr
[Tpuem muuiu, HOPIUH 1EH,
HauMeHoBaHue Onoaa , . |[IunieBble BemecTBa, ] kkaia |Buramunbl (mr) MuHepanbHble BeusecTsa (mr) No
OeNKy | IKUpbI | yraeBOAbl Bl C |A(mkr) E Ca P Mg Fe P3
| 25/350| 7.4 | 5,5 15,1 142, |} 042 10 25 29 90 75 1,5 133
1251 3,8 | 0,3 | 20,7 | 117 | 0,06 0,5 10{ 36,67| 14,17 | 0,83 *
100 49 | 5,18 | 46,02 | 264 | 0,01 5,46 195 | 0,14 687
0,32 15,2 0,03 0,33 6| 19,5 | 4,2 0,33 684,685
7.0 0,22 10 3,33| 50,46[ 146,17 [4532| 28
Byx. kaabKyJasTop: Mosap:




Fopsaunii o0ea a9 aeteil W3 MHOTOACTHBIX ceMeil, 00yHAOILUXCH 10 NPOrpaMMaM

MEHIO OCHOBHOTO 00111er0, cpeaHero odiero o0pa3oBaHus
YerBepr
1 nexesia QOdex
Macca JOHepT
[Mpuem nuiw, MOPIMH LIEH,
HaMMeHOBaHHe OJroIa , T.  |[lnmeBble BeecTBa, 1] kKkaji |Buramuubl (mr) MuHepanbHble Beujectsa (mr) No
OEJIKH | )KUPBI |yr1€BOAbI B1 C |A(mkr) E Ca P Mg Fe P3
y A ¢ 60/250| 10 | 7,3 | 15,82 | 170 | 0,08 16 1 55 192 32| 1,2 233
&y 1/25] 1,9 | 0,15 | 10,35 § 58,5 | 0,03 0,25 5/ 18,34 7,09 | 0,42 *
. 1/100 | 3,68 34,52 |1 198 | 0,01 0 4,09 1,46 | 0,11 687
i 12,77 | 149, 0,11 16,1 18| 0,12 33,3 66,63 21,4 0,74 19,8] 692
[Wroro | | 73.4 6] 023 ] 321 18| 1,37] 97,39] 276,97 [ 61,95] 2,47] 198
byx. kajbLKyJstTop: MNosap:



—_——— e

Nopsiunii oben a1 neTeit M3 MHOTOAETHBIX CeMeil, 00yUalUXest [0 IPorpaMmmam

MEHI® OCHOBHOT0 001€T0, CPe/IHero 061ero o6pazoBanus
flarhnua
1 nejenn Odex
e Oneprer
[Tpuem numm, MOpLUHUHU leH,
HaUMEHOBaHHE 0101a , . |[lumeBsle BemectBa, 1] kkan |Buramuubl (mr) MwuHepanbHbie Bewecrsa (mr) No
OEJIKH | )KUPBI |YITIEBOIbI Bl C [A(mxr) E Ca P Mg Fe P3
14,5 | 11,2 4,6 178 0,5 2,25 17,5 0,25 40 220 17,5 0,75 157
4, 9 29,2 | 218 | 0,213 | 19,32| 21,6| 0,24] 39,96 79,96 25 68| 0,89
1,9 | 0,15 | 10,35 | 58,5 | 0,03 0,25 5/ 18,34 7,09 | 0,42 5
0,6 0 314 124 | 0,04 4 0,4 40 24 18 0,8 639
Wroro | 21,2 | 2035} 0,7 | 25,57| 39,1| 1,04 124,96 342,3| 67,59 69,97

byx. KaJibKyJsITOp: Mosap:

»



Fopstauii o6ej1 j1si jleTel U3 MHOTO/JIeTHLIX ceMeif, 00Y4alouXcst 10 NPorpaMMam

| MEHEI) OCHOBHOT'0 0GIEEN0, CPeIHEro 001 ero oGpazoBaHusi
Hounenenbuuk
| 1 nepenn Oben
Macca Depre
Ilpuem nuiy, 1(a]0) 8707 T LIEH,
HauMeHOBaHHue Oroaa , . |[lumeBble BemecTna, 1 kkan |Buramuubl (Mr) MuHepanbHble Bewecrsa (mr) No
O€JIKH | HUPBI |YTJIEBOIbI Bl C |A(mkr) E Ca P Mg Fe P3

17300 | 2,5 | 7.6 | 16,7 | 145 | 0,05 | 2,25 17,5| 0,25 40 220 17,5/ 0,75 113

1/40 | 1,54 {11,11| 7,48 | 136,4 | 0,48 0| 93,74 245,21 406,09| 184,9| 7.8 71

1/100 | 0,7 | 5,05 | 3,4 62 0,24 0| 46,87 122,61 203,05| 92,441 3, L

1/30 1 0,54 | 0,74 | 1,36 | 18,88 | 0,02 | 3,76 4 01| 6,28 8,48 4,9 | 0,24 363

3,8 1 -0:3 { 20,7.1 117 ] 0,08 0,6 12 441 17 1 *

33 1.3 0,11 | 16,1 18| 0,12| 33,3| 66,63 21,4 074 19,8| 692
4 6,3 0,98 | 22,11| 180,11| 1,07| 459,4| 948,25| 338,1| 1443] 19,8

byx. kaabkyasrtop: Nosap:




F'opsiunii 06ea 4151 1eTel H3 MHOTOETHLIX ceMeid, 00yHAHINXCsi MO IporpaMMam

MEHK) OCHOBHOTO 001I€r0, CPeIHEro 001IEero 0Opa3oBaHH
Bropuuxk
1 nenenn O6en
Macca OHep
[Ipuem nummu, MOPLHHU LIEH,
HaMMeHoBaHHe 0J110/1a , . [Ilumesle BemecTsa, 1] kkajn |Buramuubl (mr) MuHepanbHbie Belectsa (mr) No
il OEJIKH | )KUPBI |YTIIEBOIbI Bl C |A(mkr) E Ca p Mg Fe P3
Cyn Kaprogenbistiic
| 1/300 6.2 5,6 223 167 0,1 8,2 0,8 32 200 30 it 13%
D 1/100 | 3,33 | 3,28 | 22,66 | 133,9 | 0,16 | 26,54 14,3| 0,16 45,2 9891 33,8 [ 1,25 22,52 520
1/40 | 0,57 | 1,9 1,86 | 25,2 | 0,02 5,79 1,41 13,7 18,83] 9,24 | 0,31 *
2125 | 3.8 0,3 207 117 | 0,06 0,5 10| 36,67| 14,17 | 0,83 *
Maiiccaxaporem smmotios| 200157 | 12 | 04 | 364 | 84 | 003 0,33 6] 195 42| 033 *
Witoro 717 | 151 |1 03952211 037 | 4053 143| 32| 1069| 37391 9141 3,72 22,52
byx. kanabkyasTop: Mosap:



Fopsiunii 006e1 115 1eTeit 13 MHOTO/1eTHBIX ceMeii, 00y4a0IINXCsl 10 DPOrpaMMam

MEHIO OCHOBHOIO 00111€r0, Cpe/IHero o01ero o0pazoBaHus
Cpena
1 nexenn O6ex
macca OHepr
[Tpuem muiwy, NIOPLMHU IIeH,
HaMMeHOBaHHe Ooaa ,T.  |[lumesvle BemecTBa, 1 Kkan [Buramunni (mr) MuHepanbHbie Bewectsa (mr) No
OesIKH | KUPBI |yTrJIEBObI B1 C |A(mkr) E Ca P Mg Fe P3
B 05/350] 74 | 55 | 151 ] 142 | 0,12 10 2)5 29 90 25 1,5 137
| 1/25] 3803|207 ] 117 | 0,06 0,5 10| 36,67| 14,17| 0,83 £
100 4,9 | 5,18 | 46,02 | 264 | 0,01 5,46 1,95 | 0,14 687
200/15/7 0 60 0,03 0,33 al. 19.5 4,2 0,33 684,685
Hroro R 10,98 | 97 0,22 10 3,33 50,46| 146,17 | 45,32 2,8
byx. kajabKyJsrrop: Mosap:




Fopsiunii 06en nast netei N3 MHOroeTHBIX ceMeii, 00yUaOIIMXCH MO0 IPOrpaMMam

MEHIO OCHOBHOI0 001L[ero, cpeHero 06iero od6pa3oBaHus
YerBepr
1 negenn Oden
Mmacca OHepr
IMpuem numwy, MOPLHH LIEH,
HaMMeHOBaHHe O110/1a ,I.  |[[IumeBble BemecTBa, 11 kkan |Buramunabt (mr) MuHepanbHbie Bewectsa (mr) No
OeJIKH | 5KUpbI | yri1eBoIbl Bl C |A(mkr) E Ca P Mg Fe P3
60/250| 10 7,3 11582 170 | 0,08 16 ! 55 192 32 12 233
125 1,9 | 0,15 | 10,35 | 58,5 | 0,03 0,25 5/ 18,34 7,09 | 0,42 *
1/100 | 3,68 | 3,89 | 34,52 | 198 | 0,01 0 4,09 1,46 | 0,11 687
200 1,33 1,5 12,77 | 149,1 | 0,11 16,1 18| 0,12 33,3 66,63 21,4 0,74 19,8| 692
635 |1691]12,84| 7346 | 575.6| 0,23 | 32,1 18| 1,37| 97,39| 276,97 | 61,95| 2,47 19,8

byx. kaabkyJasTop: Mosap:

N



Dopstunii 06ex pJst Kereit U3 MHOTOXETHBIX ceMeii, 00YUAICILMXCS 10 IPOrpaMMaM

MEHIO OCHOBHOFO 001L{ero, cpejiHero o0iero oOpa3oBaHus
flsTHnua
1 nepesnn @6en
MY DHeprer
[Tprem mumy, HOPIHU LeH,
HaMeHOBaHue OJroaa , . |IluieBblie BemecTBa, 1} kkan |BuTaMuubl (mr) MuHepanbHbie Beujectsa (mr) No
O€NKH | XKUPBI |YreBO bl Bl C |A(mkr) E Ca P Mg Fe P3
Consinka " Jlomammgs" | 17300 | 145 ]| 112 | 46 178 | 0,5 2,25 17,5 0,25 40 2201 17,5] 0,75 157
CocuckaBrecte | 55/50 | 4,2 9 29,2 | 218 | 0,13 | 19,32 21,6/ 0,14| 39,96| 79,96 25 68| 0,89
Xne® mmennunnii | 1/25 | 1,9 [ 0,15 1035 585 | 0,03 0,25 5/ 18,34 7,09 | 0,42 #
Komnor 13 cyxodpykroB | 200 | 0,6 | 0 | 314 | 124 | 0,04 4 0,4 40 2] 18] o038 639
Hroro | 630 | 21,2 [20,35[ 75,55 [ 578.5| 0,7 | 2557 39,1 1,04] 12496 342,3] 67,59| 69,97

Byx. kaabkyJasTop:

MNosap:

»




Fopsiuuii 00ejt /st jleTel U3 MHOT0/IeTHBIX ceMel, 00y4aonuXCcsl 110 IPOrpaMMam

MEHYO OCHOBHOTO0 00111€er0, Cpe/iHero 00ero 00pa3oBaHus
Hounenensnuk
2 neness Oben
Mmacca DHepret
[I1puem nuum, NOPLH LICHH,
HauMeHoBaHMe OJiroaa u, r. | I[lnwmesole BewectBa, I | kkaa [(Buramusbl (mr) |MuHepanbHbie BewecTtsa (mr) No
OeJIKH | KUPDLI TIeBoAbl B1 C |A(mrl E Ca P Mg Fe P3

gl 1/300 | 26 8,17 4 BT 110 0,05 | 108 0,8 58 200f 30 1,3 110
40/50 | 2,94 | 6,31 22,77 | 219,06 | 0,02 0,27 7,67 45,17| 9,03| 9,03] 0,56 733
3.8 0,3 20,7 117 0,08 0,6 2 44| 17 1 -

l,2 0,4 36,4 0,03 0,33 6 19,5| 4,21 0,33 *

84
530,06 | 0,18 |108 2| 83,67/ 308,7] 60,2 11,66

byx. kanbkyJsirop: Mosap:



Iopsiumii 006ea s nerel U3 MHOTOAECTHBIX ceMeH, 00yUaIIIMXCA 110 IporpaMMam

MEHIO OCHOBHOTO 00II{Er0, CPeIHET0 061Iero 06pa3oBaHus
Bropnux
2 neaens Oden .
Macca OHeprer
[Ipnem numm, nopIHU 1IEH,
HauMeHOBaHHe OJIIoaa u,r. | I[lumessie BemectBa, I' | kkai |Buramuubl (mr) |MuHepanbHbie Beuwjectsa (mr) No
OEJIKH | HHUPBI TIIEBOBI Bl C |A(mr) E Ca P Mg Fe P3
1/300 | 5,95 | 5,38 | 21,41 | 1152 | 0,46 |2,07|16,1] 0,23| 36,8 202,4| 16,1| 0,69 139
1251 1,9 0,15 | 10,35 72,5 0,03 0,25 5| 18,34| 7,09 | 0,42 *
30/30/15| 11,3 10 19,9 165 0,09 | 14,4 0 10,5 59,94[ 16,5 1,06 *
1/200
49 5 325 190 0,036( 0,97| 16,3| 0,01 196,7| 157,59| 30,3] 0,59 35,69(382M
Utoro i | | 17,4| 32,4| 0,49 249| 438,3] 70 | 2,76 | 35,69
Bbyx. kajbKkyJasaTop: Mosap:



[Nopsiuuii oOen st 1eTel M3 MHOTOIETHLIX CeMel, 00yHaoIuXCsl 10 HporpaMMam

MEHIO OCHOBHOTO 0DINET0, CPEIHEro 06iiero odpazoBanmus
Cpena
2 neaenn Obden
Macca Oueprer
[puem nuwy, nopLu . lIeH, Ne
HauMeHoBaHue 0i1o1a u,r. | [lnmessbie BemecrBa, 1 | kkan |Buramuubl (mr) |MwuHepanbHbie Bewecrsa (mr)
GeiKK | JKHUPbI YTIICBOJIbI Bl C |Almrg E Ca P Mg | Fe P3
......... 1/300 25 7,6 16,7 145 0,05 2,25| 17,5 0,25 40 2201 17,51 0,75 113
1/40 | 1,54 | 11,11 7,48 136,4 0,48 0| 93,7 245,21 406,1] 185 | 7.8 71
1/100 | 0,7 5,05 3,4 62 0,24 0| 46,9 122,61 203,1]1924| 3,9 71
1/30 | 0,54 | 0,74 1,36 18,88 0,02 | 3,76 4] 0,1 6,28 848| 49| 0,24 363
2/25 | 3.8 0,3 20,7 1L+ 0,08 0,6 12 44( 17 ) g
200 1,33 12,79 149,1 0,11 16,11 18| 0,12 33,3 66,63 21,4 0,74 19,8 692
Pl %50 | 0,45 |19,9] 68,9] 0,82 174,19 322,2| 136 | 5,88 | 198

Byx. kaabKyasTop:

Mosap:

»




e

Fopauuii 06en a9 nerei U3 MHOTOIETHLIX ceMeH, 00y4atoIMXCst 110 IPOrpaMMam

MEHIO OCHOBHOTI0 00111€T0, CpelHero ooinero oopazoBaHus
Yerpepr
2 nenenas Oden
- macca | Ineprer|
[Ipuem nuim, HOPILK e,
HauMeHo e OO H, I [Tiestie semecrna, 1 | ki [Bwrasvune (mr)  [Munepanbhbie Bewecrsa (mr) No
] mnpd feoenosun 131 C |A(mif E Ca P Mg Fe P3
/A50] 74 | 58 | 142 | 0,12 | 10 2,5 29 9o 25| 1,5 137
ALk | o 207 | 117 | 006 0,5 10| 36,67] 14.2] 0,83 *
/100 [ a9 | A0 16,0, 204 0,01 0 5,46 1,95 0,14 687
200/14/7] 0,32 | 60 | 003 0,33 6| 195 | 42| 033 684,085
R 583 | 0,22 10| 0| 3,33| 50,46| 146,17| 453| 2,8
Mosap:




Yopauuii 006ea As 1eTeli U3 MHOIO1eTHBIX ceMeii, 00y4atonmMxcs 1o nporpammam

MEHIO OCHOBHOI'0 00111€10, CpeiHero 00Iero 0o pazoBaHHUsk
HaTauna
2 neneasn Oben
Macca Dueprer
IIpuem nutm, MOpIIK HCHH,
HauMeHOBaHue 0J1101a n, r. | IThiuesnie semecrra, | kkan  |Bwramimnn (mr)  |MunepanbHie sewecrsa (mr) No
OCnKn | HKHPLE PriIeso 131 C [A(ml] Ca P Mg Fe P3
1/300 2.3 9,2 13.4 127 0,05 10,8 0,8 5 200 30 1,3 110
17100 | 11,2 1,6 70 338 0,04 0,5 7 24 6 0,6 516
1/30 0,54 0,74 1,36 18,88 0,02 3,76 4 0,1 6,28 8,48 4,91 0,24 363
1740 | 11,2 1,6 70 338 0,04 0,5 7 24 6 0,6
21251 19 0,15 10,35 124 0,03 0,25 5| 18,34| 7,09 [ 0,42 *
200 0,31 35 58,5 0,03 0,33 6 19,5 4,21 0,33 i

0
20 [2rialiaie | 0,21] 14,6 2,48| 36,28] 2943582 3,49

Byx. kajabkyasTop: Mosap:



