
Расписание занятий  1 –б класса на 18.05.2020

П
О
Н
Е
Д
Е
Л
Ь
Н
И
К

№
урока

Время Учитель Предмет Способ Тема урока Ресурс Домашнее 
задание, сроки
сдачи

1 09.00-
09.30

Шестопалова 
Г.И.

Русский язык Самостоятельная 
работа с учебником

Перенос слов. Учебник, с. 169-171; 
Упр.6, с.171 (устно)

2 09.50-
10.20

Шестопалова 
Г.И.

Литературное
чтение

Самостоятельная 
работа с учебником

И. Шевчук 
«Ленивое эхо». К. 
Чуковский 
«Загадка». И. 
Соколов-Микитов 
«Май».

Учебник, с.118-121; 
Задание 4, с.120 (устно)
 

Завтрак 10.20-10.50
3 10.50-

11.20
Шестопалова 
Г.И.

Математика Самостоятельная 
работа 

Прибавление к 10. https://www.youtube.com/
watch?v=dH2cXjoEvoU
https://www.youtube.com/
watch?v=dH2cXjoEvoU

4 11.40-
12.10

Шестопалова 
Г.И.

Окружающий 
мир

Самостоятельная 
работа 

Природе нужны 
все!

Учебник,с.87-90, 
Задание,с.90-ответить на
вопрос (устно)

https://www.youtube.com/watch?v=dH2cXjoEvoU
https://www.youtube.com/watch?v=dH2cXjoEvoU
https://www.youtube.com/watch?v=dH2cXjoEvoU
https://www.youtube.com/watch?v=dH2cXjoEvoU


Расписание занятий  1 –б  класса на 19.05.2020

В
Т
О
Р
Н
И
К

№
урока

Время Учитель Предмет Способ Тема урока Ресурс Домашнее 
задание, 
сроки сдачи

1 09.00-
09.30

Шестопалова 
Г.И.

Русский язык Самостоятельная 
работа с учебником

Правописание
безударных
гласных

Учебник, с. 171-173; 
Упр.4, с.173

2 09.50-
10.20

Шестопалова 
Г.И.

Литературное
чтение

Самостоятельная 
работа с учебником

Развитие 
восприятия 
художественного 
произведения.
Г. Х. Андерсен 
«Стойкий 
оловянный 
солдатик»

https://www.youtube.com/w
atch?v=GhMgVg6Owkc

Завтрак 10.20-10.50
3 10.50-

11.20
Шестопалова 
Г.И.

Математика Самостоятельная 
работа с 
учебником.

Перестановка 
чисел при 
сложении.

https://www.youtube.com/watc
h?v=8w_9B-s433U

4 11.40-
12.10

Сидорова А.А. Музыка Самостоятельная 
работа с 
учебником.

Музыкальная 
импровизация.

Учебник «Музыка» Песенка 
друзей:
https://zaycev.net/pages/37463
/3746314.shtml?
spa=true&trackId=3746314
Считалочка:
Бра-бра-бра,
Бра-бра-бра, 
Лето – теплая пора.
Скороговорка:
И прыгают скороговорки, 
как караси на сковородке. 
В мудрой русской пословице
говорится: «Кому весело 
поётся, тому весело 
живётся!»
Пойте песни, которые знаете
дома, на отдыхе, с друзьями, 
утраивайте концерты. 

https://zaycev.net/pages/37463/3746314.shtml?spa=true&trackId=3746314
https://zaycev.net/pages/37463/3746314.shtml?spa=true&trackId=3746314
https://zaycev.net/pages/37463/3746314.shtml?spa=true&trackId=3746314
https://www.youtube.com/watch?v=8w_9B-s433U
https://www.youtube.com/watch?v=8w_9B-s433U
https://www.youtube.com/watch?v=GhMgVg6Owkc
https://www.youtube.com/watch?v=GhMgVg6Owkc


Вспоминайте песни во время
работы.
Давайте вспомним, как 
принято показывать 
артистам и музыкантам, что 
их выступление на концерте 
или в театре понравилось 
зрителям.
Вы в музыкантах год целый 
побывали
И пение, и танцы друг другу 
показали.
Певцы и исполнители – вы 
были хороши!
Похлопайте друг другу 
сейчас вы от души! 
Задание-Вспомните и спойте
любые песни

Расписание занятий  1 –б  класса на 20.05.2020

С
Р
Е
Д
А

№
урока

Время Учитель Предмет Способ Тема урока Ресурс Домашнее 
задание, 
сроки сдачи

1 09.00-
09.30

Шестопалова 
Г.И.

Русский язык Самостоятельная 
работа с учебником

Правописание 
собственных имен
существительных.

https://www.youtube.com/w
atch?v=ZqH7ZypENqE

2 09.50-
10.20

Шестопалова 
Г.И.

Литературное
чтение

Самостоятельная 
работа с учебником

А. Плещеев 
«Травка 
зеленеет». Я. Тайц
«Всё здесь». К. 
Чуковский 
«Радость».

Учебник, с.123-129; 
Задание 4, с. 129 (устно)

Завтрак 10.20-10.50
3 10.50-

11.20
Шестопалова 
Г.И.

Физическая 
культура 

Самостоятельная 
работа 

Ходьба по 
гимнастической 
скамейке с 
ударами мяча о 
пол. Игра 
«Охотники и 

https://www.youtube.com/w
atch?v=ah_hp7RpmvM

https://www.youtube.com/watch?v=ah_hp7RpmvM
https://www.youtube.com/watch?v=ah_hp7RpmvM
https://www.youtube.com/watch?v=ZqH7ZypENqE
https://www.youtube.com/watch?v=ZqH7ZypENqE


лисицы»
4 11.40-

12.10
Шестопалова 
Г.И.

Математика Самостоятельная 
работа с учебником

Перестановка 
чисел при 
сложении.

Учебник с.-4-5, Задание: 
№4, с.5 (устно) 
 

5 12.30-
13.00

Шестопалова 
Г.И.

ИЗО Самостоятельная 
работа 

Разноцветный 
мир природы.

https://www.youtube.com/w
atch?v=-VaOpEyuX3k

https://www.youtube.com/watch?v=-VaOpEyuX3k
https://www.youtube.com/watch?v=-VaOpEyuX3k


Расписание занятий  1 –б  класса на 21.05.2020

Ч
Е
Т
В
Е
Р
Г

№
урока

Время Учитель Предмет Способ Тема урока Ресурс Домашнее 
задание, 
сроки сдачи

1 09.00-
09.30

Шестопалова 
Г.И.

Русский язык Самостоятельная 
работа с учебником

Правописание 
собственных имен
существительных.

https://www.youtube.com/w
atch?v=vcUwewWpp7g

2 09.50-
10.20

Шестопалова 
Г.И.

Литературное
чтение

Самостоятельная 
работа 

 М. Есеновский 
«Моя небольшая 
родина».
Ю.Коринец 
«Волшебное 
письмо».
Р. Валеева 
«Здравствуй, 
лето», В.Лунин 
«Я видела чудо».

Учебник, с.129-138; 
Задание 3, с.137  
 

Завтрак 10.20-10.50
3 10.50-

11.20
Шестопалова 
Г.И.

Математика Самостоятельная 
работа 

Повторение.
Решение задач.
Прибавление и 
вычитание чисел 
в пределах 20.

Учебник,с.140-142; 
Задание №11,с.141 
 

4 11.40-
12.10

Шестопалова 
Г.И.

Физическая 
культура

Самостоятельная 
работа 

Упражнение в 
равновесии и 
прыжках. Игра « 
Белки, орехи, 
шишки»

https://www.youtube.com/w
atch?v=KJeH-bm-_No

https://www.youtube.com/watch?v=KJeH-bm-_No
https://www.youtube.com/watch?v=KJeH-bm-_No
https://www.youtube.com/watch?v=vcUwewWpp7g
https://www.youtube.com/watch?v=vcUwewWpp7g


Расписание занятий  1 –б  класса на 22.05.2020

П
Я
Т
Н
И
Ц
А

№
урока

Время Учитель Предмет Способ Тема урока Ресурс Домашнее 
задание, 
сроки сдачи

1 09.00-
09.30

Шестопалова 
Г.И.

Физическая 
культура

Самостоятельная 
работа 

Упражнение в 
равновесии и 
прыжках. Игра « 
Белки, орехи, 
шишки»

Учебник, с.54-56; 
Задание-научиться 
выполнять прыжок вперед
толчком двумя ногами с 
места.

2 09.50-
10.20

Шестопалова 
Г.И.

Русский язык Самостоятельная 
работа 

Собственные и 
нарицательные 
имена 
существительные.

https://www.youtube.com/w
atch?v=SpZKPhzp7_4

Завтрак 10.20-10.50
3 10.50-

11.20
Шестопалова 
Г.И.

Окружающий 
мир

Самостоятельная 
работа с 
учебником.

Ты – пешеход. Учебник,с.91-93; Задание, 
93 (устно)

4 11.40-
12.10

Шестопалова 
Г.И.

Технология Самостоятельная 
работа 

Иглы и булавки. https://www.youtube.com/wa
tch?v=QuXmU7eQ5-M 
Учебник, с.88-89; Задание:
выучить правили техники 
безопасности при работе с
иглой. (устно)

https://www.youtube.com/watch?v=QuXmU7eQ5-M
https://www.youtube.com/watch?v=QuXmU7eQ5-M
https://www.youtube.com/watch?v=SpZKPhzp7_4
https://www.youtube.com/watch?v=SpZKPhzp7_4

